                  
	Programme Randos Classiques ALDV de février à avril 2026

	Date
	Nom
	Animateur
	Type, indice
Longueur
Dénivelé
	Lieu de rendez-vous
	Heure départ
	Caractéristiques
	Dist tps depuis Avignon

	01.02
	Roberty la Garde 
	François P.
04 86 38 12 88
06 09 73 28 88
	A (47)
12.5 km
350 m
	Parking de l’Apparent à Rasteau (84)
N 44° 13’ 50.32 E 4° 59’ 11.51’’
	10 h
	Pas de difficulté
	45km
45mn

	08.02
	
Les Cascades du Sautadet
La Roque sur Cèze (30200)

	Véronique S   06 88 49 06 61
	A (40)
11,7 km
182 m
	Parking des randonneurs de la Fontête, D303/route François Mitterand
à Saint Michel d’Euzet.
N 44° 11’ 58.133 E 4° 32’ 45.51’’
	10 h
	Sans particularité.
	45km 
1 h

	15.02
	Les Baux, les Demoiselles Coiffées
	Marc M.
04 86 19 89 98
06 16 56 55 37
	A (38)
10km00
280 m
	Bédoin, à Ste Colombe au croisement de la D974 et le chemin pour aller aux Constants 
N :44°7’14’’   E : 5°13’30’’
	10h
	Pas de difficulté
	40km
1h

	22.02
	Le Cirque de Borne
et les Grottes de Calès
	Jean-Pierre P.
04 90 82 46 44
06 03 04 14 41
	A++(42)
10km
340m
	Parking le long de la D17d, entre Eyguières et Lamanon (13)
N 43°41'19.8"  E 005°03'13.9"
	10h
	Belle montée au départ
	48km
55mn

	01.03
	Les Trois Termes
	Marc M.
04 86 19 89 98
06 16 56 55 37
	A (35)
10km00
230 m
	Gordes, Les Trois Termes, sur la D177 au croisement avec la D144
N : 43°57’2’’  E : 5°11’44’’
	10h
	Pas de difficulté
	40km

	08.03
	Séguret-Prébayon
	
Véronique S   06 88 49 06 61

	B (51)
12,8 km
423 m
	Parking place Jean Moulin à l’entrée du village de Séguret (84110)
N 44° 12’ 25.716’’ E 5° 1’ 22.555’’
	10h
	Plusieurs raidillons à monter.
	
43km
53mn


	15.03
	Du Touloubre au Mur des Abeilles
	Jean-Pierre P.
04 90 82 46 44
06 03 04 14 41
	A (33)
10.5km
160m
	Parking au bout du ch. des Costes à Cornillon Confoux (13)
N 43°34'22.3"  E 005°03'30.9"
	10h
	Pas de difficulté particulière
	60km
55mn

	22.03
	Rocalinaud et 
les Trois Evèques
	François P.
04 86 38 12 88
06 09 73 28 88
	A++(60)
12km
350m
	Parking place du Marché et de la Gendarmerie de Beaumes de Venise (84)
N 44°07'15.1"  E 005°01'40.2"
	10h
	Pas de difficulté particulière
	45km
45mn

	29.03
	Mouriès, Le Destet
	Marc M.
04 86 19 89 98
06 16 56 55 37
	A (35)
11km00
200 m
	Aureille, sur la D24 après le croisement avec la D78
N° : 43°42’56’’  E : 4°53’44’’
	10h
	Pas de difficulté
	38km

	Lundi
06.04
	Les Trois Luisants
	Jean-Pierre P.
04 90 82 46 44
06 03 04 14 41
	A+(44)
11km
360m
	Parking 300m après l’Ermitage de St Gens
N 43°57'53.1"  E 005°08'28.6"
	10h
	Belle montée en début de parcours
	35km
45mn

	12.04
	
« Le long du canal du Rhône à Sète » 
Aigues-Mortes (30220)


	Véronique S   06 88 49 06 61

	A (37)
10,45 km
56m
	Parking payant P2, boulevard Diderot, (le long des remparts)
Accès (entrée et sortie) à côté de la porte de la Gardette 
N 43° 34’ 3.904’’ E 4° 11’ 30.354’’
	10h
	Non abrité du vent et du soleil.
	84 km
1h05 
(avec péage)

	19.04
	A Qui Sian Ben
	Jean-Pierre P.
04 90 82 46 44
06 03 04 14 41
	A (39)
10km
280m
	Parking au Col des Trois Termes
N 43°57'00.8"  E 005°11'47.2"
	10h
	Pas de difficulté particulière
	40km
1h

	26.04
	Col des Abeilles St Jean
	Marc M.
04 86 19 89 98
06 16 56 55 37
	A (37)
11km
240 m
	Les Abeilles, parking de la chapelle
N : 44°05’35 ‘’  E : 5°19’31 ‘’
	10h
	Pas de difficulté
	54km
1h




Prochaine réunion du Bureau, le  jeudi 16 avril 2026  à 9h30, à la salle Bézert (Montfavet) (à confirmer)
