
Programme randos douces ALDV d’octobre 2026 à janvier 2027 

Date Nom Animateur 
Type 

Longueur 
Dénivelé 

Lieu de rendez-vous 
Heure 
départ 

Caractéristiques 
Dist tps 
depuis 

Avignon 

07.10 
Saint Génies de Comolas 

(30150) 
La grande Baume 

 
Véronique S 

06 88 49 06 61 
 
 

Ibp 29 / 25 
4,4 km 
161 m 

Sur l’Ancien chemin d’Avignon, parking 
situé devant la crêche multi-accueil de St 

Geniès de C. 
N : 44° 3’ 43.143’’ E : 4° 43’21.316’’ 

10 h 

Difficulté : raidillon 
escarpé et rocheux de 
154m à monter puis à 

redescendre 
(avec pente de 43%). 
Bâtons recommandés 

20 km 
26 mn 

14.10 Le Plateau d’Eyragues (13) 
Patrick R. 

06 56 74 07 13 

A 
5km 
100m 

Parking au croisement des chemins du  
Clos Serein et celui des Poissonniers 

N 43°49'55.5"  E 004°51'28.3" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

15km 
25mn 

21.10 Les Fosses de Fournès 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (23) 
5km400 

130m 

Parking de la Mairie de Fournès ’30) 
N 43°55'36.0"  E 004°35'59.1" 

14h 
Pas de difficulté 

particulière 
20km 
25mn 

28.10 Le Mourre de la Folle 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (21) 
4,4km 
130m 

Parking de la Fontaine du Renard, à 
Chusclan (30) 

N 44°09'38.8"  E 004°40'43.7" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

30km 
40mn 

04.11 
Romanin 

St Rémy de Provence (13) 
Patrick R. 

06 56 74 07 13 

A 
5km 
90m 

Parking 1208 chemin de Romanin, près de 
l’aérodrome 

N43°46’02.3 ‘’ E004°53’35.2’’ 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

25km 
35mn 

11.11 Colline des Arrayiès 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (26) 
4,8km 
160m 

Parking à Velleron (84), après le Pont des 
Arrayiès  

N 43°57'45.1"  E 005°03'02.5" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

25km 
35mn 

18.11 L’Arche Perdue 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (19) 
5,3km 
95m 

Parking à Vers Pont du Gard, près des 
containers de tri sélectif rue du Marché 

N 43°58'05.8"  E 004°31'33.9" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

30km 
40mn 

25.11 La Barthelasse nord 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (20) 
7,3km 
10m 

Parking au bout de la route qui mène au 
barrage usine de Sauveterre 

N 44°00'45.0"  E 004°49'36.9" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

15km 
20mn 

02.12 
Frigolet 

Graveson (13) 
Patrick R. 

06 56 74 07 13 

A 
6km 
115m 

Sur la D81, prendre le chemin de Barbentane 
N43°51’12.8’’ E004°44’14.4’’ 

10h 
Pas de difficulté 

particulière 
15km 
25mn 

09.12 
 

Montagnette et Cadeneau 
 

Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A(21) 
5,5km 
100m 

Parking du Moulin de Barbentane 
N 43°53'48.9"  E 004°44'35.1" 

10h 
Pas de difficulté 

particulière 
10km 
20mn 



16.12 
Noves 

 Malautière 
Patrick R. 

06 56 74 07 13 

A 
6km 
100m 

Parking 5 ave Agricol Viala à Noves (13) 
Côté Cave Délice de Laure 
N43°52’43’’ E004°54’12’’ 

10h 
Pas de difficulté 

particulière 
15km 
20mn 

06.01.2027 Turlututu, Château Pointu 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (23) 
5km500 

120m 

Parking du Cimetière des Perrières 
à Villeneuve les Avignon 

N 43°59'09.5"  E 004°47'43.1" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

10km 
20mn 

13.01 
Galine 

 St Rémy de Provence (13) 
Patrick R. 

06 56 74 07 13 

A 
5,1km 
110m 

Parking Cours de Cante Perdrix et Galine 
à St Rémy de Provence 

N43°46’36.5’’ E004°51’38,6’’ 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

25km 
35mn 

20.01 Au dessus de St Caprais 
Jean-Pierre P. 
04 90 82 46 44 
06 03 04 14 41 

A (20) 
4,2km 
110m 

Parking près de la Chapelle St Caprais à 
Castillon du Gard (30) ch de St Caprais 

N 43°58'29.6"  E 004°32'50.8" 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

30km 
30mn 

27.01 Le Rougadou 
Patrick R. 

06 56 74 07 13 

A 
5,7km 
100m 

Parking Vallon de la Roquette à 
Châteaurenard (13) 

N43°52’33.6’’ E004°52’11.1’’ 
10h 

Pas de difficulté 
particulière 

15km 
20mn 

 

Prochaine réunion du Bureau, le jeudi 21 janvier 2027 à 9h30 salle Bezert à Montfavet (à confirmer) 

 

 


